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Les occasions de danse autrefois Vrai ou faux ?

@Kendolc’h

Kendalc’h fédere plus de 150 associations et entend, depuis sa création en
1950, promouvoir la culture bretonne par le biais des arts populaires.
Kendalc’h c’est donc la danse traditionnelle, le chant sous toutes ses formes,
mais aussi la musique, le costume... Toutes ces marques artistiques qui parti-
cipent a la construction identitaire du Breton.

Tourisme

BR=TAGN=®

Le Comité Régional du Tourisme de Bretagne est un outil de développement et
de marketing du tourisme régional.

Organisme fédérateur pour I'ensemble des acteurs du tourisme de la région, il
travaille en étroite collaboration avec ses membres et partenaires : Conseil ré-
gional, départements, agglomérations, communautés de communes, réseaux
régionaux, adhérents et Destinations touristiques de Bretagne.



L’Expérience Bretonne

Les « Expériences bretonnes » par le CRTB

Différents rendez-vous a venir

Des expériences autour de la danse bretonne



Danser aujourd’hui

Ce sera essentiellement lors de festou-noz ou de festou-deiz. Ce sont des
sortes de bals organisés par des associations, des comités des fétes... lls ont
été relancés par Loeiz Ropars dans les années 1960. On y pratique uniqguement
des danses traditionnelles.

Vous pourrez aussi participer a des stages ou a des concours de danse en indi-
viduel (concours Plinn, Fisel, concours de la Ronde de Loudéac ou de Kas a-
barh, par exemple).

Enfin, vous pouvez vous inscrire dans un cercle celtique. Ces associations
donnent des cours pour les gens qui veulent découvrir la danse bretonne pour
pouvoir la pratiquer en fest-noz, et méme en spectacle pour les plus motivés.

© Yannick Derennes - CRT

Expérience bretonne aux Mardis de la Dafis a Brec’h - mai 2013



Ou danser ?

La liste des festou-noz et événements est disponible sur ces sites internet :
www.tamm-kreiz.com / www.gouelioubreizh.com

Et n‘oubliez pas qu’a chaque festival et chaque manifestation en Bretagne, les

gens ont tous des petits doigts...




Les occasions de danse autrefois

« En Bretagne rurale, on dansait a tous les ras-
semblements : dimanches, fétes, foires, noces.
Et aussi d la fin des grands travaux collectifs :
fauchage, battage, défrichage, écobuage,
curage d’étangs, réfection de talus. Et enfin,
comme forme de travail encore plus que de
distraction pour tasser le sol des maisons et
l'aire a battre quand on la refaisait. »

Jean Rohou

Les mariages

On dansait a la sortie de I'église puis
devant les cafés du village. Le repas
terminé les sonneurs reprenaient leur
office jusqu’au service du soir. Et apres
avoir mangé, on retournait danser...

Les grands travaux

e Pour féter la fin des battages

e Pour I'arrachage du lin, la récolte des
pommes de terre, la pilerie de cidre...

e Pour le défoncage d’une lande

e Pour refaire l'aire a battre (al leur
nevez*) ou le sol de la maison (la
pilerie de pllace **)

e Lors du travail du lin ou du chanvre
au cours des veillées...

Les pardons
Aprés la messe et les vépres, on s'adonnait
a la danse, malgré la réprobation du clergé.
« Je trouve un grand mal a ces danses
parce qu’elles se font souvent au chant
de chansons qui sont de nature a suggé-
rer des idées contre la vertu. »

Recteur de Dinéault, 1862

Les veillées du premier de I'an...
En fait, toute occasion était bonne pour
danser. Il y avait toujours des chanteurs
dans l'assistance. Le recours au son-
neurs était réservé aux grandes occa-
sions (car il fallait les payer...)

* : I'aire neuve (en breton)
**: le tassage du sol (¢a, c’est du gallo).




lls ont dit...

Ambroise Paré

Comte de Souvingy, 1626

Boucher de
Perthe

Madame de Sévigné
Alexandre Bouét

Vous l'avez compris, on a toujours
aimé danser en Bretagne.

Et toutes les interdictions succes-
sives du Parlement de Bretagne n’y
ont rien changé : 'appel du biniou

Gustave Flaubert est toujours le plus fort...
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Quelques compléments culturels b
v

Doigt (petit) : Outil principal utilisé pour danser selon les non-Bretons.
Opinion a reviser d’urgence!

Danses (quelques centaines) : C’est le nombre précis de danses et
variantes qui nous ont été transmises. Et on en a loupé !

| Fisel : pDanse emblématique comme la coiffe bigouden pour le costume.
1 Donc, si vous suivez bien, cela veut dire qu’il en existe d’autres (de coiffes et de

danses). Remarque : on peut toujours amarrer une coiffe plus ou moins bien,
l0 on ne s’'improvise pas danseur de fisel. Hein mon Jeannot ?

| Chapeau (rond) : Est au Breton ce que le béret est au Basque.
C’est a dire quasiment disparu...

Costume : Si certaines danseuses de country se sentent nues
sans leur chapeau, les pratiquantes de danses bretonnes ne sont
pas génées de ne rien porter. Comme accessoire, bien sir. Vous
aviez compris.

Sabots (de bois) : Voir chapeau. Pour les Basques, on ne sait pas...



Barrique

Sonneur

Gallo

Biniou




A savoir sur la musique bretonne...

Vous avez acquis quelques bases sur
la danse, voici celles sur la musique !
En Bretagne, il y a deux instruments
qui se détachent particulierement, le
biniou et la bombarde. Pour résumer,
on est entre le « petit mais costaud »
et le « c’est dans la poche » |

Le biniou, c’est celui a la petite poche
qui « kozh » toujours. Oui, oui, ca
veut toujours bien dire « vieux » et
pas « petit » | Pour les distraits, revoir
la page précédente. La bombarde,
ca fait beaucoup de bruit aussi et ca
essaye de jouer aussi longtemps que
le biniou. Mais sans succées ! Une his-
toire de poche a ce qu’il parait...

Pour résumer le couple biniou-bom-
barde en Bretagne, y’en a partout sauf
que niveau décibel, on s’approche
plus du mélange boite de nuit — mar-
teau piqueur (égalité parfaite)...

Mais les bretons savent aussi chan-
ter : les soeurs Goadec, les fréres
Morvan... Rassurez-vous, il n’y a pas
besoin d’étre de la méme fratrie pour
pratiquer ce genre d’exercice ! Chez
nous, on appelle ¢a le « Kan ha dis-
kan » : le chant a répondre. Ca, c’est
dans la partie bretonnante. Mais les
gallésants savent aussi hucher. Et
le principe est le méme : celui qui
connait les paroles méene, les autres
répondent (mais toujours poliment).
Sinon, en Bretagne, on a aussi créé
les bagadou. Prenez 10 bombardes,
10 cornemuses et quelques caisses
claires (oui, tous les « clap clap » secs)
et vous obtenez un bagad ! Prenez
des bons musiciens (on en a plein
chez nous) et cela devient vraiment
agréable a écouter. Joli mais fort.




Comme dit Yannick Martin : « ¢a fait
autant de bruit qu’un réacteur d’avion
au décollage ».

Vous avez aussi un échantillonnage
impressionnant de groupes. Prati-
guement tous les instruments de la
création sont utilisés, pas obligatoire-
ment ensemble. Les incontournables

bretons comme le violon, le tronc
d’choux, la bouéze et les petits der-
niers entrés en rayon : guitare, trom-
pette voire méme pad. Et j'en passe !
Donc le stock du magasin est large : du
plus classique au hard rock celtisé, car
chez nous, y’en a pour tous les godts !




Bien réussir son fest-noz

1 Ne pas demander : « Puis-je, je vous prie, me permettre...? » pour entrer
dans la danse. On s’intercale entre deux danseurs, c’est tout. Par contre, rien
ne vous empéche ensuite de faire un brin de conversation. C’est méme plutot
bien vu.

2 Ne pas vous enquérir : « En quelle langue chantent-ils ? » Vous pourriez
passer pour un demeuré.

Ne jouez pas les connaisseurs : « Ah bon, vous marquez le temps fort sur
e 3 | » Votre voisine s’en fiche completement. Elle est venue pour prendre du
bon temps, pas pour suivre un cours. Et qui vous dit que le temps fort est sur le 3 ?
Il'y a quand méme bon nombre de sacrés danseurs par chez nous...

Ne pas faire remarquer a haute voix : « C'est drélement long cette danse...»
Si vous étes fatigué, vous sortez, c’est tout.

Ne soyez pas timide. Si vous ne connaissez pas la danse et qu’elle ne vous
parait pas trop technique, allez-y. Vous ne serez pas rejeté. Bien s(r, vous allez vous
croire ridicule au départ mais ¢a s’arrange tres vite. Enfin, dans la plupart des cas...

6 Ne pas demander : « Il n’y a jamais de tango ou autre ? » Eh ouais, votre
voisine est bien jolie, et ¢ca vous donne des idées, mais ici ce sont les musiciens
les patrons. Et c’est tres bien comme ¢a. P.S. : Il n’y a jamais de tango.



Vrai ou faux ?
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Confédération Kendalch
12 rue Nationale - BP 20 - 56 250 Elven
0297533135
confederation@kendalch.com
www.kendalch.com
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Association loi 1901 soutenue par le Conseil Régional de Bretagne
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